
Fiche outil 2 – Une grille de lecture préparatoire à 
l’enseignement de la compréhension d’un texte fictionnel 

De nombreuses recherches montrent que nous rencontrons des difficultés à mettre en œuvre des activités d’apprentissage visant la construction des compétences 

interprétatives chez les élèves. Nous avons tendance à rester en surface des textes, autour d’une compréhension générale, souvent explicite. C’est dans l’objectif d’orienter 

notre regard vers les éléments implicites des textes et de nous aider à objectiver notre enseignement que les auteurs ont élaboré cet outil. 
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Un 1er niveau de lecture centrée sur le texte 

C’est l’histoire de… (les personnages,) l’univers du texte (les lieux, la temporalité), le 

genre (merveilleux, le policier, le fantastique, le récit de ruse…) 

L’importance ou non des images 

Les connaissances que l’élève doit avoir pour faciliter sa compréhension et les mots 

importants qui pourraient faire obstacle à la compréhension. 

Un 2nd niveau de lecture centré sur le lecteur, les difficultés qu’il va rencontrer 

2 niveaux dans l’analyse des implicites 

Les implicites liés à l’histoire (la fiction): les personnages (Ce qu’ils pensent, croient, 

savent…) leurs actions (ce qu’il font – leurs raisons d’agir) 

Les implicites liés à la manière dont l’auteur transmet l’information 

La narration : présupposés, sous-entendus, métaphores, ironie, ellipses, 

blancs, … ? 

Des fausses-pistes, des effets de point de vue, énoncés mensongers ? 

Le rapport texte-image ? (Disent-ils la même chose, s’opposent-ils ?) 

Plusieurs interprétations sont-elles possibles ? des incertitudes ? 

 

Un 3ème niveau de lecture centré sur la compréhension, son enseignement 

Qu’y a-t-il à comprendre dans ce texte ? Comprendre ce texte c’est comprendre… 

(Mon objectif – Les choix que je vais opérer) 

Qu’y a-t-il à apprendre aux élèves ? 

• Les processus en jeu : Quelles stratégies ont été nécessaire pour accéder aux 
implicites ? 

• Le fonctionnement des textes : Que retenir pour d’autres textes que nous lirons ? 
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