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Une exposition sur la santé pour et par les élèves de Caudebec-lès-Elbeuf

Plusieurs classes des écoles Antoine de Saint-Exupéry (élémentaire et maternelle), Victor Hugo, Courbet et Prevel
de Caudebec-lès-Elbeuf ont pu profiter d’ateliers construits et animés par des professionnels de santé du CPTSTE
(Communauté Professionnelle territoriale de Santé du Territoire Elbeuvien).
 Les thèmes du sommeil, des écrans, et de l’alimentation ont été travaillés.

A la suite de ces ateliers, les élèves, riches de connaissances sur ces thèmes, ont pu produire et concevoir des
affiches, des quiz, des jeux afin de réaliser une exposition. L’idée de rendre visibles leurs productions a suscité un
réel engouement et les a amenés à concevoir des réalisations originales, variées et dynamiques.

L’exposition s’est déroulée à l’Espace Bourvil de Caudebec-lès-Elbeuf les jeudi 24 avril et vendredi 25 avril. Les
classes participantes ont pu admirer le travail exposé. Les parents étaient également invités à accompagner leurs
enfants lors de cette visite et à venir découvrir leurs œuvres. Un deuxième atelier sur le thème de la santé, mené par
les intervenants du CPTSTE, a été proposé aux élèves.

Ce temps fort fut un moment de co-éducation, parents/enfants, propice à la sensibilisation à la santé.
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